
Bouger en Europe avec
les missions locales

Jeunes de 16 à 25 ans : votre première 
expérience professionnelle en Europe

Bercy, acteur de l’attractivité du marché de l’emploi européen

Les missions locales, relais des actions 
européennes pour la mobilité des jeunes
• Départ en groupe ou individuellement dans 
le cadre de dispositifs de mobilité
transnationale
• Stage en entreprise avec formation 
linguistique
• Expérience professionnelle
• Volontariat
• Bourses d’aides aux projets

Une expérience internationale, un atout 
formidable
• Directement liée à l’emploi, pour valoriser 
de nouvelles compétences techniques,  
un savoir-faire, l’apprentissage d’une langue 
étrangère…
• Une étape personnelle formatrice de 
découverte culturelle, de rencontre  
des autres, de capacité d’adaptation…

À la mission locale, votre conseiller
• Vous renseigne sur les différents dispositifs
• Établit avec vous un programme de 
préparation au départ (bilan de compétences, 
initiation linguistique et culturelle, découverte 
des métiers, préparation professionnelle, 
prise en charge de problèmes spécifiques, 
santé, mise en relation avec le pays d’accueil)
• Vous accompagne à votre retour afin 
de poursuivre votre parcours d’insertion 
(recherche d’un emploi, d’une formation 
complémentaire, validation des acquis de 
l’expérience)
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Ou s’informer ?
Retrouvez toutes les informations sur  
les missions locales sur le site du 
Conseil national des missions locales
www.cnml.gouv.fr



Bouger en Europe avec 
les missions locales

Les missions locales : service public 
de l’insertion des jeunes

Bercy, acteur de l’attractivité du marché de l’emploi européen

Les missions locales accompagnent les jeunes de 16 à 25 ans pour réussir leur projet 
d’insertion professionnelle et sociale.

Elles organisent aussi des actions locales pour la mobilité européenne ou internationale.

Jeunes emploi mobilité Rhône-Alpes
L’action « Jeunes Métiers Europe » initiée par la mission 
locale de Saint-Étienne s’adresse aujourd’hui à tous  
les jeunes rhônalpins qui souhaitent acquérir une 
expérience professionnelle de six mois au Royaume-Uni 
dans les métiers de l’hôtellerie, de la restauration ou du 
tourisme. Avec les missions locales, une formation de 
préparation au départ gratuite et rémunérée est possible, 
suivie d’une aide pour l’installation à Londres ou à Dublin.
www.jemra.org

Séjours européens pour l’emploi en Val de Marne
Le conseil général s’est engagé avec les missions locales 
du département pour offrir aux jeunes une formation 
linguistique en situation professionnelle en Espagne, en 
Irlande ou en Écosse. Après une préparation au départ,  
les jeunes suivis par les missions locales peuvent partir en 
groupe ou individuellement dans ces pays pour un stage en 
entreprise, une formation, une expérience de volontariat.  
Ils bénéficient d’une prise en charge linguistique et d’un 
tutorat permanent. Au retour, l’accompagnement à  
la recherche d’emploi ou de formation complémentaire est 
prévu, ainsi que la validation des acquis de cette expérience.
www.cg94.fr

Le projet de Karima
Karima a 21 ans, elle est accompagnée par la mission 
locale pour réaliser son projet professionnel : devenir 
hôtesse de l’air. Mais son niveau d’anglais insuffisant est 
un obstacle pour entrer en formation. Son conseiller de 
la mission locale l’oriente vers « Itinéraire International » 
une association partenaire, qui la met en contact avec 
une agence de placement au pair. Karima trouve ainsi 
une famille d’accueil pour un séjour de quatre mois 
en angleterre. Aujourd’hui, elle suit une formation de 
personnel navigant commercial pour devenir hôtesse
de l’air.
www.itineraire-international.org
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Plus d’un million de jeunes s’adressent chaque année 
aux 500 missions locales présentes sur l’ensemble du 
territoire.

Ou s’informer ?
Retrouvez l’adresse de votre mission locale sur le site du 
Conseil national des missions locales.
www.cnml.gouv.fr



Bouger en Europe avec
les missions locales

Vous souhaitez vous former en Europe ?
Vous recherchez une première 

expérience professionnelle à l’étranger ?
Des programmes pour la mobilité internationale des jeunes

Bercy, acteur de l’attractivité du marché de l’emploi européen

Le Programme Européen Jeunesse en Action  
www.jeunesseenaction.fr 
Ce programme d’éducation non formelle s’adresse à 
tous les jeunes sans condition de formation ou 
de qualification.

• Rencontres de groupes, envoi et accueil de jeunes 
volontaires dans différents pays.
• Soutien aux projets favorisant la participation 
active des jeunes à la vie de leur communauté et  
le dialogue avec les décideurs et les organisations de 
jeunesse.
• Actions de formation et de soutien à l’attention  
des animateurs et structures de jeunesse pour 
permettre la faisabilité et développer la qualité  
des projets.

31 pays européens sont concernés, 20 pays 
partenaires voisins et d’autres pays partenaires dans 
le reste du monde.

Le Programme Leonardo da Vinci  
www.europe-education-formation.fr
Pour les jeunes demandeurs d’emploi ou récemment 
diplômés, la bourse de mobilité Leonardo da Vinci 
permet d’effectuer un stage dans une entreprise 
située dans un autre pays européen.

L’Office franco-allemand pour la jeunesse (OFAJ)
www.ofaj.org
• Échanges de jeunes entre la France et l’Allemagne, 
dans tous les domaines.
• Solutions de stages adaptées à la situation de 
chaque jeune (étudiant, demandeur d’emploi, en 
formation professionnelle, apprenti).

Le programme Envie d’Agir  
www.enviedagir.fr 
À l’initiative du ministère de la Santé, de la Jeunesse, 
des Sports et de la vie associative, ce programme 
peut également soutenir des projets de solidarité 
internationale.So
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