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BIO EXPRESSE DE RENE FALANGA

Apres une enfance passée au bord de la Grande Bleue, la-bas, de I'autre coté
de la mer et sept années d’internat, René Falanga décroche un Bac Math Elém.

Suivront Sciences P6 et Sciences Eco a Aix-en-Provence, puis un passage
rocambolesque sous les drapeaux.

I1 se lance alors dans la vie active et occupe différents postes de direction
dans différentes régions de France, avant de s’octroyer une année sabbatique pour
préparer un master de gestion puis créer sa propre entreprise.

Plus tard, il devient Chargé de mission au service d’'un département de
Pouest, puis prend la direction d’un bureau d’études ceuvrant dans la restauration
sociale.

L’heure de la retraite ayant sonné, il reprend des textes accumulés au fil des
ans, rédige et commence a publier ses manuscrits (1).

I1 découvre aussi Iactivité passionnante de « parrain » en mission d’insertion
pour des jeunes en difficulté et, apres trois années d’engagement, décide de porter
témoignage de son expérience en publiant: «]Jai décroché un entretien
d’embauche ».

(1) « Arthur et Eve » - « Un pied-noir a la conquéte de la Gaule » (T'1 et 2) —
« Les 1égendes du Sirocco ».

IENGAGEMENT DU PARRAIN

Les circonstances :

Au dela des projets que forment tous les nouveaux retraités pour meubler
leur vie de farniente, la grande trouille de René Falanga a été de se fossiliser peu a
peu et d’en arriver a radoter le fatidique : « Moi, de mon temps... » !

Un beau jour, il croise la route d’Agnes, responsable du parrainage a la ML
d’Hyeres et, plus tard, celle de Nathalie qui occupe la méme fonction a la ML
Coudon-Gapeau de La Garde.

Il leur raconte sa vie (c’est toujours un instant de plaisir a partir d’un certain
age...). Réalisant le profit qu’elles pourront tirer pour leurs jeunes d’une expérience
riche et diversifiée, ces dames lui proposent d’entrer en parrainage.

C’est parti pour une aventure humaine et intergénérationnelle tout a fait
exceptionnelle.




La découverte :

Le nouveau parrain découvre ces filles et garcons en difficulté et fragilisés
qui cherchent leur chemin vers une vie d’adulte. Des jeunes qui débutent leur vie
active par une longue alternance de périodes de chomage et d’emplois précaires mal
payés et dont certains sont menacés par des fléaux tels que MST, drogue, alcool,
tabac, sida, mauvaises fréquentations, portable et jeux vidéo.

A leur contact, il retrouve avec bonheur, et un brin de nostalgie, les émois
d’une jeunesse enfuie et découvre une justification gratifiante a son engagement. Et,
ce qui ne gate rien, il se retrouve en prise directe avec 'actualité économique et
sociale, forcé de remettre en cause ce qu’il croyait étre ses acquis.

Sa méthode :

1 - Susciter I'empathie, puis la confiance, puis la complicité pour pouvoir
« travailler sur la personnalité », action qu’il considére comme essentielle.

2 - Organiser et suivre le travail de recherche d’emploi avec la plus extréme
minutie sans laisser au jeune la moindre échappatoire.

3 — Exiger une pratique parfaite de la langue francaise.

4 - Pratiquer une sévérité « paternelle » mais aussi une certaine « mise en
scene », ’humour, le partage des gouts et hobbies communs.

5 — Faire connaitre et marteler quelques sains principes que lui ont inculqué
ses parents dans sa jeunesse, tels que : « Celui qui porte dans son caur une cathédrale a
batir est déja vaingquenr. .. » et « Fais ce que dois, advienne que pourra ! »

6 — Accepter les conséquences de lengagement: donner tout le temps
nécessaire a chaque filleul (le), accepter les appels tél. a toutes heures, suivre sur
bécane le plan de travail de tous les jeunes suivis, etc.

LES INTERVENTIONS REALISEES PAR LE PARRAIN

Parrainages individuels :

- Accompagnement, prolongé ou ponctuel, d’environ 140 jeunes sur les ML
de Hyeres et de La garde.

Interventions sur des groupes :

- Préparation aux oraux pour les concours d’entrée aux écoles d’infirmicres,
d’aide soignantes et d’aide puéricultrices (de décembre a fin mars a raison d’une
séance par semaine dans chacune des missions).

- Sensibilisation, avec d’autres parrains, a la création d’entreprise pour des
groupes d’une dizaine de jeunes (1 opération tous les 2 mois).

- Préparation aux entretiens d’embauche de jeunes en recherche de jobs
saisonniers.

- Préparation et accompagnement de groupes de jeunes pour des rencontres
avec les entreprises (grandes surfaces) et certaines administrations (armée de terre,
marine nationale, gendarmerie).

- Interventions « de motivation » dans des centres de formation.




EXTRAIT DE LA 4" DE COUVERTURE DE
« JAI DECROCHE UN ENTRETIEN D’EMBAUCHE »

Nouveau retraité, Francois s’investit dans le parrainage en mission
d’insertion. Dans un contexte économique et social peu propice il s’efforce, avec
d’autres séniors bénévoles, de remettre sur les rails des jeunes mal partis dans la vie.

Des filles et garcons qui, cumulant souvent les handicaps, se retrouvent en
quéte d’un emploi, d’une formation, de conseils, parfois de subsides, toujours d’une
écoute. Bref, d’appui et de chaleur humaine.

Frangois accompagne ces jeunes gens sur le chemin de leur existence toute
neuve, redécouvre les émotions de sa propre jeunesse et trouve une formidable
justification a son engagement.

Le narrateur retrace ici les aventures et les émotions qu’il a partagées avec
Cyndi, la filleule en or, Barbara, la miraculée, Martial, le garcon handicapé, Fatiha,
qui porte le foulard et tous les autres dont il a suivi, un temps, la trajectoire...



